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Mdnadeng tips!
2 El och fiber forldggs i Mj6lsered utanfor Sollebrunn. ANMAL R E-POSTADREsS

Hej, mer lasning
fran oss!

Har kommer andra numret av denna tidning som vi pa Trevlig liisning!
Bjarke Energi ger dig. Har finns information om oss och ) ,

o L qe e A .. Halsar: Sigvard, Thomas,
var bransch och vi blir jatteglada om ni laser och férkovrar Petra, Carl, UIf, Roger, Rasmus,
er bland alla intressanta artiklar. Uppstar fragor eller om Mikael, Johan, Lisbet, Adde, Jim,

.. . o . o . . . Jessika, Sven-Ake och David.
ni vill diskutera nagot av innehallet ar ni varmt valkomna
att kontakta oss. Vi gillar att prata med er!
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Antligen ar
det sommar

MSB, Myndigheten f6r Samhallsskydd
och Beredskap, skickade ut till samtliga
hushall nyligen.

Vi pratar dessutom med Polisen om
hur férsoket med elchockvapen artar sig.

I det hdar numret ingar ocksa ett besok
pa Carl Larssons Sundborn och den
vackra kraftstationen dar. Samt mycket

NYTTIGA LANKAR

Som vi har langtat. I skrivande stund har

vi i flera veckor njutit avsommarviarme

i stora delar av Sverige. Annars vet man

ju aldrig riktigt med vddret, de flesta av

oss tors inte kalkylera med varme hela
sommaren. Darfoér
har vi reservplaner

»Dérforhar ..

Vill du veta mer om din el
och om energi? Det finns
flera myndigheter och
organisationer du kan
vanda dig till. Har far du
nagra anvandbara tips:

KONSUMENTERNAS mer, forstas.
ENERGIMARKNADSBYRA : _ Vad manga Ha en skon sommar och trevlig
Vagledning, information vireserv svenskar diremot lisning! O
och radgivning i fragor som planer aven inte dr sarskilt val
ror el och gas. . . forberedda for
www.energimarknadsbyran.se fbr regnlga dr om en kris, till
exempel ett langre
ELSAKERHETSVERKET dagar' « stromavbrott, skul-

le intriffa. I det hir
numret skriver vi om hur man, ganska
enkelt, kan vara lite mer beredd - om kri-
sen eller kriget kommer. Det sistndmnda
ar ocksd namnet pa den broschyr som

Tips och information for
att undvika elolyckor och
elbrander.
www.elsakerhetsverket.se

NICLAS KINDVALL
Chefredaktor,

DIn Energi
niclas@tfod.se

ENERGIMYNDIGHETEN

Tips om hur du kan paverka

din energianvandning och v

sanka energikostnaderna.

Har kan du ocksa hitta din

kommuns energi- och

klimatradgivare. 04.

www.energimyndigheten.se Snart ska de flesta kaliforniska
nybyggen nyttja solenergi. 16.

De svenska elnatsbolagen

har pa frivillig basis arbetat

fram en organisation for

| DET HAR NUMRET 10

Sedan arsskiftet testar
Polisen elchockvapen.

RICKARD FORSBERG

SVENSKA KRAFTNAT
Svenska kraftnat ar den 06.
myndighet som ansvarar for

DIN ENERGI
En tidning fran
ditt lokala elbolag.

Produceras

att eldverforingssystemet
ar sakert, miljdanpassat och
kostnadseffektivt.
www.svk.se

ENERGIFORETAGEN
SVERIGE

Energiportal med fakta
om el och elmarknaden.
www.energiforetagen.se

Konstnarshemmet var tidigt
ute med elektrisk belysning.

08.

Var noga
med att
anvanda
elverk-
tygen ratt.

krishantering.

D siakert spa
med behdrig
installation.

och ges utav

The Factory of Design
Tomtebogatan 44
113 38 Stockholm
dinenergi@tfod.se
www.tfod.se

Chefredaktor
Niclas Kindvall
niclas@tfod.se

Ansvarig utgivare
Lars Abelin

Tryck
V-tab



2020 inférs en lag om att alla
nybyggen i Kalifornien ska utrustas
med solceller.

I maj klubbade den amerikanska delstatens energi-
kommission igenom ett historiskt beslut - i stort sett
alla nybyggen ska utrustas med solceller fran och
med ar 2020. Hus i skugga eller med liten takyta dr
undantagna fran reglerna.

Runt 165 000 bostadshus byggs arligen i delsta-
ten och de nya kraven berdknas minska mangden

DISKMASKINEN SPARAR ENERGI

Det gar at upp till fyra ganger sa
mycket energi att handdiska jam-
fort med att diska i diskmaskin.
Det visar ett test som Energi-
myndigheten utfort. | testet har
myndigheten raknat med 280
disktillfallen per ar.

De testade maskinernas
ekoprogram anvande i snitt 250

perar.

kilowattimmar (kWh) per ar.
Vattenanvandningen med samma i —_—
program var i snitt 2 920 liter. e
Med autoprogrammet istéllet for

ekoprogrammet 6kade energi-

anvandningen till 340 kWh och
vattenanvandningen till 3980 liter

Den stérsta skillnaden i energi-

hittills varit stort - dver 30 000
ansokningar har kommit in
sedan méjligheten 6ppnades i
februari. Regeringen har avsatt
350 miljoner per aritre ar.

37

... miljoner kronor av Natur-
vardsverkets elfordons-
premie har redan

tingats. Intresset har ~ = Lads mer: naturvardsverket.se

vaxthusgaser motsvarande utslippen frdn 115 000
fossilbransledrivna bilar.

- Kaliforniens byggnader kommer att prestera
battre 4n ndgonsin, samtidigt som de bidrar till ett
palitligt elndt, sdger Andrew McAllister vid energi-
kommissionen.

Delstaten raknar med att priset for att bygga ett
nytt hus kommer att 6ka med ungefar 90000 kro-
nor, men ge en besparing pa cirka 700 kronor per
manad i form av sdnkta kostnader for belysning och
uppvarmning/luftkonditionering. @

KALLA: CALIFORNIA ENERGY COMMISSION, THE GUARDIAN

2 I sédra Kali-
fornien skiner
solen ndstan 300
dagar per ari
genomshitt.

?v alla nya bilar som registreras
i Sverige ar 2021 férutspas vara
laddbara. Siffran for 2018
beréknas bli 9 procent.
Kdlla: Bil Sweden

i

VT Ay
— | anvandning visade sig dock vara
mellan att diska i diskmaskin och
att diska foér hand. Samma mangd
disk som i testet for diskmaskiner
gav en arlig energianvandning pa
930 kWh och en vattenanvand-
ning pa 254480 liter.




2,8 procend

JOHAN BODELL/CHALMERS

r andelen svenskar som kan

tanka sig att kdpa en elcykel enligt en
SIFO-undersokning fran Svensk Cykling.

—

2 - Textilen dr foljsam och mjuk och blir tilloch |
med mer effektiv nar den blir fuktig eller blot,

séger Chalmersforskaren Anja Lund.

Elalstrande

WRSTFELT, LUDVIG/TEKNISKA MUSEET

tyg

redo for produktion

Tva forskare vid Chalmers har
tagit fram ett tyg som kan
generera elektricitet.

Teknologin bygger pd den piezoelektriska
effekten, vilket innebdara att elektricitet
skapas ndr ett material deformeras, till
exempel genom att strackas.

-For att demonstrera resultatet
anvander vi textilen i axelremmen
pd en vaska. Ju tyngre vdskan ar
packad och ju storre del av vdaskan
som bestar av var viv, desto mer
energi far vi ut, siger Anja Lund,
doktor vid Chalmers och en av fors-
karna som ligger bakom projektet.

2 Christian
Miiller och
Anja Lund

Tyget kan i dagsldget generera tillrack-
lig energi for att tinda en lysdiod, skicka
tradlosa signaler eller driva mindre
elektriska enheter som en minirdknare
eller en digital klocka.

TEKNOLOGIN AR I princip redo fér pro-
duktion. Traden ér slitstark nog
att klara de krafter som kravs
fér massproduktion i indu-
strivdvstolar och trots den
avancerade tekniken som
ligger bakom materialet
ar kostnaden relativt lag
-jamforbar med priset pa
Gore Tex. O
KALLA: CHALMERS

HISTORISKA
ENERGIBILDEN

1913, da bilden hér ovan-
fér togs, hade hundratals
arbetare flyttat till den
norrlandska 6demarken.
Arbetet med vatten-
kraftverket Porjus

i Norrland var i full fard.

1910 gick startskottet for
kraftverksbygget Porjus som
under nagra ar var en av
Sveriges storsta arbetsplatser.
Till en bérjan bodde de flesta
av de anstallda i enkla kojor
och skjul, men sa smaningom
utvecklades ett samhalle med
arbetarbaracker, sjukstuga,
badinrattningar och polisstation
for de nastan 700 arbetarna.

Arbetarna kallades for vatten-
rallare, och de levde under
tunga forhallanden. De forsta
manaderna av kraftverksbygget
var dessutom extra harda efter-
som jarnvagen mellan Porjus
och Gallivare inte hade fardig-
stallts. Ton efter ton av bygg-
material och férnddenheter fick
béras langst en fem mil lang
gangled genom vildmarken.

1915 stod bygget klart och
invigdes av Gustaf V - dver tele-
fon. Det ansags inte sakert for
kungen att gora den langa resan
i brinnande krigstid.

KALLA: VATTENFALL



2 Tidigt belyst.
Redan 1903 fick
Carl Larssons
gard elektrisk
belysning.

For den som ar intresserad av svensk konsthistoria
ar Carl Larsson-garden ett givet utflyktsmal. Larssons
akvareller har gjort familjens liv i Dalarna varldsberémt.

arl Larsson, fodd i Stockholm 1853, dr en av Sveriges | aterigen gick mot Frankrike. Carl Larsson slog sig
mest dlskade konstnarer. Kanske framfor allt for - nerikonstnirsbyn Grez-sur-Loing, nira Fontainbleu
de akvareller av idylliskt familjeliv pa garden Lilla . ett stycke sdder om Paris och det var d& han utveck-
Hyttnés i Sundborn i Dalarna. Efter studier vid Konst- = lade sin egen stil.
akademien flyttade han 1877 till Paris fér att efteren |
kort tid &tervinda till Stockholm. Dar forsorjde han | 1883 GIFTE SIG Carl Larsson med konstniren Karin
sig som illustratdr under ett par ar, innan flyttlasset | Berg®6, som senare blev kind for sina originella

textilarbeten. Garden Lilla Hyttnas i

Sundborn fick paret av Karins

o far 1888 och tre ar senare flyt-
» Garden tade den vdxande familjen

ﬁck p aret till Dalarna permanent. Lilla

Hyttnds, fran borjan en liten
av Karins timmerstuga, forvandlades

under de kommande dren till

ett avvarldens mest kinda




»...bara det, att
fa eld av vatten !«

Sedan 1903 har kraftstationen i Sundborn
levererat elektricitet till Falunborna. Och
Carl Larssons vattenrattigheter gav gratis el.

Nu kvillas det, och den sodra
aftonhimmelen star turkosbla
mot de ljusbelysta fonster-
bagarna. Jag vagar knappt
tala om att ljuset ar elektriskt,
som vi fa fran forsen utanfor
Spadarvet. Men r det inte en

kusinerna i England. Nagra ar
tidigare hade kraftstationen
byggts och Carl Larsson var
en av dem som sdlde vatten-
rattigheter till Falu Belysnings
AB.Igengild fick han ett avtal
som gav honom ratt till gratis

elektricitet till sju ljuspunkter
i huset. Avtalet, om 4n om-
arbetat, géller annu idag.

underbar saga, bara det, att
fa eld avvatten!

SA SKREV Carl Larsson i
skriften At Solsidan som gavs CARL LARSSON limnade

ut 1910. Han beskrev ljuset i dessutom ett forslag till
akvarellen har intill som visar | byggnadens utférandet.
fjarde dottern Lisbeth som Han menade att huset skulle
"grubblar stridiga tankar", "se sa vanligt och rart ut,
kvillen fore avresan till litet af bruksherrgard i berg-
slagarna". Om hans idéer slut-

D Férmaket p3

. t pa Lilla H ttnis .

lakvarellen Kviillen ﬁi':-e ,-:,sa'"nt'fltl'd och datid, ligen anvdndes dr diremot
"l England, Fakta osikert. Att kraftstationen i

Sundborn ar vacker och vl
vard ett besok rader det dock
inget tvivel om. @

Kraftstationen byggdes
aren 1901-1902 och har
renoverats vid flera tillfal-
len. Fallhéjden &r 6,5-7,5
meter och produktionen
9 GWh per ar. Medelvat-
tenféringen ar 20 kbm/s
med ett hogsta uppmat-
ta flode om 138 kbm/s.

och personliga konstnarshem. Carl Larsson avled
1919 och efter Karin Larssons d6d 1928 bestimde
barnen att Lilla Hyttnas skulle bevaras i samma skick
som under fordldrarnas livstid.
1946 bildades en sldktférening
med uppdraget att férvalta Carl
Larsson-garden och halla den
oppen for visningar.

LILLA HYTTNAS AR numera
oppet for besok under hela aret
och i entrépriset ingar en guidad
visning. Det dr inte mojligt att
besoka hemmet utan guide, dare-
mot den prunkande tradgédrden,
avbildad pa manga av Carl Lars-
sons malningar. I anslutning till
Carl Larsson-garden finns, forutom
Sundborns kraftstation, dven en
konsthall, en designbutik och en
restaurang. ©

~~Las mer: carllarsson.se



Tradgdrdssdsongen ar har. Vi snickrar,
trimmar grasmattor och klipper buskar.
Ménga verktyg dr eldrivna och gb?arbet

"..

El utomhus maste anslutas till ett
eluttag som dr monterat ute
och godk:int for utomhusbruk.
Det ska vara jordat samt ha ett
lock som skyddar mot smuts,
vata och fukt. Kép skarvsladdar
och forgreningsuttag som
ar gjorda for utomhusbruk
eftersom vanliga skarvsladdar Var forsiktig med att

f inte tal vata. arbeta nér det ar fuktigt.
Arbeta heller inte barfota
’ > Om du anvander hack- e e et BEm.
i ! 4 \ sax, tr!-mmer eller an- ot
L] - - nat skidrande verktyg utomhusbelysning, valj
F . se datill att du kan hanga en IP-klass som &r 44 eller hogre
upp sladden sd att den gar [ samt CE-markt, vilket visar att den
ner bakom dig for att mini- M uppfyller de svenska kraven pa
mera risken att du rakar ‘ el St
skada kabeln. / { X i
K. / E Ny
iyl yTh o

| iy A i’
Lo
| -**_'
jordfe“brytare ar t : W/ Jobba med en kompis. |
get 0 u d , § Forsok alltid vara minst
: ! tva nar du anvander
elektriska verktyg utom-
_} hus sa en kan larma
R om olyckan skulle vara
;-" framme ...




Var noga med att lasa } v
bruksanvisningen nar du \ 3
installerar infravirme o RE VISR T
pa balkongen eller pa ' ’
verandan. Kom ihag att
en infravdrmare med
fast anslutning behdver
monteras av en behorig
installator.

Ett eget utespa

ar for manga en

drém. Var noga med

att den du koper upp-

' fyller alla sakerhetskrav,
las pa ordentligt och anvand

" alltid behorig elektriker vid
installationen.

Anvind aldrig
verktyg med skadad
kabel. Fukt kan tranga
in i den skadade delen
och géra sladden o
verktyget strém-
forande.

FRAGA oM
o0

JORDAT ELLER 0JORDAT?

Jag har en ljusslinga avsedd bade for inom-

och utomhusbruk. Ljusslingan har en
jordad kontakt. Kan jag ansluta deni ett
ojordat uttag?

SVAR: Ja, Den far anslutas i ett ojordat uttag
men ska da i sin helhet vara placerad inom-
hus i torrt utrymme i bostaden.

SKARVSLADD | KOKET

Far jag koppla ett skarvsladdsstaiill,

ett sadan med en r6d brytare pa, mellan
ett eluttag som sitter ovanfor vasken i
koket till en plats i koket dar jag tinker
koppla in mikron?

SVAR: Skarvsladdar och grendosor kan tillfal-
ligt I6sa problem, men om koket har for fa eller
felplacerade uttag ska du valja att utdka den
fasta anlaggningen med ett nytt jordat eluttag.

FAST INSTALLATION

Far vem som helst
installera spotlights
i altandacket?

SVAR: Nej, det réknas som
en fast installation utom-
hus och da ska det utféras
av ett elinstallationsforetag
som finns i Elsakerhetsverkets ;
register "Kolla elféretaget”. i B

BYTA KABEL SJALV?

Jag har en tvattmaskin som ar fast
installerad. Kan jag byta kabeln fran
maskinen till dosan pa viggen? |

SVAR: Att byta kabel mellan maskinen [ }
och kopplingsdosan ar ett elinstallationsarbete .
och kraver ett elinstallationsforetag. Foretaget
ska antingen vara registrerat under verksam-
hetstyp Bostader eller Maskiner

i Elsakerhetsverkets register "Kolla elféretaget”.

Har du fragor om elsikerhet?

Stall din fraga till Elsakerhetsverket genom \ .
att kontakta: dinenergi@tfod.se eller Din Energi, .'{\ h
The Factory of Design, Tomtebogatan 44, .’k \

113 38 Stockholm.



Vid arsskiftet inleddes ett projekt for att utvardera om elchockvapen ska inga

permanent i polisens utrustning. Under férsokstiden har fem lokalpolisomraden
tillgang till de nya vapnen, liksom insatsgrupperna i fyra regioner. Trots att det ar
tidigt i processen ar det dvervagande intrycket hittills mycket positivt.

text NICLAS KINDVALL foto POLISMYNDIGHETEN OCH RICKARD FORSBERG

LADDAT F

edan 2005 var det meningen att ett
forsoksprojekt rorande elchock-
vapen skulle inledas. Sa blev

inte fallet den gangen,

till viss del pa grund av

att polisens etiska rad
avradde. Bland annat for
att den forskning som da
fanns tillgdanglig i fragan
inte beddmdes som tillrack-
lig. Dessutom hade polisen da
nyligen infért pepparsprej som
en del av utrustningen och
man ville avvakta effekter-
na av den atgarden.

Nu vet man
mer och 2015 tog
diskussionen aterigen fart. Detta efter en
studie om anvandningen av skjutvapen.
Polisen i Sverige anvander sdllan sina
tjdnstevapen och nar det val sker vidtar en
noggrann granskning. Sa vill man ocksa det ska
vara men det diskuterades dven om polisen ibland
vantar for lange, vilket betyder 6kade risker for
poliserna i tjinst. Anviandandet av elchockvapen
innebdr vasentligt mindre risker for skador pa
bade garningsman och polis.
- Det har gatt valdigt kort tid och darfor gar det

inte att dra nagra konkreta slutsatser annu, sager
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»Aven om det
dar obehagligt

att bli trdffad
Par Wirdig, nationell projektledare 0 e . ’ . projektet, bekraftar Par Wardig.
sa ar risken fbr Att uppna en minskad niva niar

for inforandet av elchockvapen.

Men responsen hittills dr 6ver- S' ka d orv a l di gt

vagande mycket positiv. Poliserna
kanner sig tryggare i manga situa- lao g. «
tioner ndr de har ett elchockvapen.
Poliserna pa féltet upplever ocksa
att ju mer kant det blir att polisen har tillgang
till det nya vapnet, desto oftare gar det att lugna
ner potentiellt farliga situationer utan att tvingas

anvanda vald.
- Det dr naturligtvis ett av de stora malen med

det géller valdsanviandningen.

KRISTER DRAKEKLINT AR an-
svarig for elchockvapen pa
Sodermalm, ett av de lokalpolis-

| omraden som ingar i forsoket:

- Syftet ar forstas att minska skadorna, bade hos

poliser och hos tredje man. Vapnet dr ett komple-
| ment till batongen och pepparsprejen. Anvands
! dessa blir det ofta skador men elchockvapnet dr

POLISMYNDIGHETEN

)/




i princip ofarligt. Det som mdjligtvis kan orsaka en
skada dr att den som blir traffad faller olyckligt.

Han berattar att vapnets spinning dr hog medan
stromstyrkan dr lag vilket medfor att dven om det
ar obehagligt att bli traffad sa ar risken for skador
véldigt lag.

Ett avfyrat elchockvapen skjuter ivdg tva eller
fyra pilar som 6verfor strom till malet via
. trddar som dr forbundna med vapnet.
- Bésta effekten nds med traff i
laret och i balen, antingen frami-
fran eller bakifrdn, sager Krister
Drakeklint. Mellan traffpunk-
terna bildas en stromkrets som
gor att musklerna krampar
och malet blir immobiliserat.
Utdver detta finns ytterli-
gare tre funktioner. Dels ar
det mojligt att ge en sd kallad
drivstot med vapnet tryckt mot
malet, utan att nagra pilar fyras av.
Och dels finns tvd varningsfunktioner;
laserpunkterna som dven anvands for
att sikta innan avfyrning och ARC - som
vid drivst6t men utan att trycka vapnet
mot mdlet.

- Optimalt dr naturligtvis att inte behdva anvdanda
vapnet alls, eller att anvdnda varningsfunktionerna.
Och mina kollegor sdger att det fungerar bra i
avskrdckande syfte. Vi har haft flera incidenter,
exempelvis krogslagsmal, dd det rackt med att visa
elchockvapnet for att lugna ner situationen.

D Krister
Drakeklint

I VILKA SITUATIONER kan det dd vara oldampligt
eller svart att anvdanda elchockvapen?

- Det handlar f6érstas om avstandet och graden av
hot. Om ndgon ar exempelvis knivbevipnad och gor
utfall pd kort avstand sa finns ju alltid risken att jag
missar, sager Krister Drakeklint. Och da kan det g
fort.

D4 ar det bittre att vara flera poliser med olika
bevipning, bade elchockvapen och skjutvapen.

-Sedan har vi situationen dar malet befinner sig
hogt eller i en trappa och riskerar att skada sig illa i
fallet.

DEN STATISTIK SOM finns tillganglig ror arets for-
sta kvartal. Dar redovisar polisen att vapnet anvants
i105 fall. 35 gdnger har vapnet avfyrats med pilar och
32 ganger med drivstot mot kroppen. 38 ganger har
det rackt med att anvinda ndgon av de tva varnings-
funktionerna for att lugna ner en situation.

- Forsoket pagar i tva ar, upprepar Krister Drake-
Kklint. Och jag vill inte gora ndgon utvardering dnnu.
Men jag kan definitivt sdga att resultatet har varit
véldigt bra hittills. Vi uppnar det vi vill och 16ser
manga situationer utan att tvingas anvanda grovre
vald. Min férhoppning ar att hela projektet blir en
framgdang och att elchockvapen blir en naturlig del
av polisens utrustning. @

Fakta om elchockvapen

2 I knappt 40
procent av fallen
dar elchockvapen
anvants har det
rickt med att
anvénda nagon av
varningsfunktion-
erna, exempelvis
laserpunkterna
som visar var
pilarna traffar vid
avfyrat skott.

> Elchockvapen kan
bidra till att minska
det dodliga valdet
och valdsnivan, samt
att skador pa poliser
och garningsman
minskar. Polisens
forsoksprojekt med
elchockvapen pagar
2018-2019.

> Forsoket syftar ock-
sa till att undersoka
om elchockvapnet
paverkar anvandan-

det av 6vriga valds-
hjalpmedel.

> Lokalpolisomraden

som ingar i projektet:

Polisregion Stock-
holm: Villingby och
Sédermalm
Polisregion Vast:
Boras

Polisregion Syd:
Vastervik
Polisregion Nord:
Pited Alvdal

> Dessutom far
insatsgrupperialla
polisregioner tillgdng
till vapnet.

> Under forsoket
kommer totalt

cirka 700 poliser att
utbildas i att hantera
elchockvapen.

> Projektet kommer
att utvarderas av
polisutbildningen vid
Umea universitet,
KALLA: POLISEN



- KALLES KOLL -

»Werkligheten
har overtraffat
alla forvantningar.«

Det fossilfria samhallet - allas var dréom - forutsatter ett
energisystem som bygger pa sol, vind och vatten.

Det dr dit vi mdste komma for att fi bukt | pd1980-talet tillsattes en statlig utredning som
med de klimatmassiga obalanserna och skulle besvara fragan: "Hur mycket vindenergi

lamna 6ver en fungerande planet till kan byggas i Sverige?". Svaret var 10 TWh. Kus-
barn och barnbarn. Det som nu sker pa terna och de stora sldtterna utnyttjades maxi-
solenergiomradet pdminner om vind- malt i de rakneexemplen och skulle fyllas med
kraften. Men 20 ar senare. vindkraftverk. Sa gott som samtliga kommuner

i Skdne sa dock nej till den visionen. Aven KVA
DET VAR SA sent som 2016 som sol- (Kungliga Vetenskapsakademien) trodde pa 10
energin borjade synas i energistatistiken | TWh som maxgrans for svensk vindkraft.

s pa nationell niva pa el- Verkligheten och den tekniska utvecklingen har

sidan. Tidigare var det | sedermera 6vertraffat alla forvintningar. Numera

» Det fo ssi lﬁ‘ia en nolla i kolumnen. ar aven Norrlands inland bebyggt med vindkraft -
2017 blev det 0,2 TWh det ansdgs ointressant pd 1980-talet.

S amhallet (miljarder kilowatt-

. l l o timmar) solenergi PROBLEMET MED DEN viderberoende kraften ar att den inte
arauasvar av Sveriges totala el- kan prognostiseras. Ett vilkant problem dr att det bldser i regel
dr('jm. « produktion pa knappt | mindre under de kallaste vinterdagarna varfor det kravs bas-

160 TWh. Solenergin produktion for att trygga elleveranserna. Det dr i det perspek-
6kade med 38 procent. | tivet som kdrnkraften torde ha en fortsatt viktig roll.
Och det torde fortsatta med en kraftfull Vindkraftsanhdngarna borjar tala om stora tekniska framsteg
utveckling. Vindkraften passerade den och om att kidrnkraften kan spela ut sin roll &ven som baskraft
nivan exakt 20 dr tidigare. Sedan vet alla pa sikt.
vad som skett. Vindkraften har - givetvis Det dr onekligen en spinnande framtid vi gar till motes.
via elcertifikaten - pa olika sdtt gynnats P4 gott och ont. @

och nddde i fjol mer &n 17 TWh. De ekono-

miska satsningarna passerade for lange %
sedan nivan 100 miljarder kronor. A YA

Naér Birgitta Dahl (s) var energiminister
ENERGIEXPERT

>X< Kalle Karlsson, konsult och profil i Energisverige, var under manga ar kommunikationschef
pa Svensk Energi. | Din Energi skriver Kalle personliga kronikor om aktuella fragor.




For en knapp mdna
7, kommer i precis varenda sven
fick da tips om hur de bast for fc
extremt vider, storre olyckor, it-attacker och militara konflikter.

R DU RED

Svaret pa frdgan som stdlls i rubriken ar: nej, det

ar du formodligen inte. Sa hur kommer du att
agera i ett krisldge? Fragan dr inte alldeles latt att
besvara, hur var och en reagerar ar i allra hogsta
grad individuellt. Det gar diremot att férbereda sig
i ganska stor utstrackning. Nagot som MSB, Myndig-
heten f6r samhallsskydd och beredskap, och andra
myndigheter garna ser att medborgarna gor. Det
behover heller inte handla om nationella katastrofer
eller krig, exempelvis dr ett langre avbrott i strom-
férsoérjningen inte osannolikt, oavsett orsaken till
avbrottet. I ett sddant lage, sarskilt i vintertid, blir
vardagen besvirlig efter bara nagra timmar. Efter
nagra dagar maste vi i stor utstrickning ta hand om
oss sjdlva och varandra, med ingen eller liten hjalp
fran samhallet.

UTAN EL AR sambhillet vildigt sdrbart. Virmen

I

OMKRISEN
ELLER KRIGET
KOMMER

2 Alla hushall fick
MSB:s broschyr
under Krishered-
skapsveckan i
manadsskiftet
maj/juni.

PACKA DET HAR | DIN KRISBEREDSKAPSLADA &=

oschyren Om krisen eller kriget
dstan fem miljoner hushall
erna av till exempel

forsvinner och det ar svart att laga och forvara mat.
Livsmedel kan ta slut i affarerna eftersom inga
transporter ndr fram och det inte gar att tanka ndgra
fordon. Vatten slutar rinna till kranar och toaletter.
Stora delar av betalningssystemet slds ut eftersom
betalkort och bankomater slutar fungera. Mobilnat
och internet ligger nere. Kort sagt; det blir besvarligt,
for att uttrycka det milt.

Med planering och mental beredskap fér vad som
kan intrdffa dr det ldttare att hantera oro och dess-
utom klara sig ndgra dygn utan hjilp fran samhallet.
Den som stannat upp och funderat 6ver hur ett lingre
elavbrott kommer att paverka tillvaron har redan
tagit forsta steget. Med ratt saker hemma skapas dess-
utom forutsdttningar for att béttre klara en kris.

Det handlar framfor allt om att kunna tillgodose
behoven av varme, vatten, mat och kommunikation.
Tanka efter fore, helt enkelt. @

> Varmekalla ljus, batterilykta | > Matkonserver dunk,

med mojlighet > Tandstickoreller | och torrmat, forvara Qe ——® SOM drivs
atttillreda mat, tandare —, garna notter och garna med bat-
exempelvis ett > Bransle till '*--' __annan energirik vatten i dunken, terier eller en
campingkok av varme- =, mat som inte haller ca 6 vevradio med

nagot slag kalla eller kraver tillag- manader laddfunktion for

> Fotogenlyk- fotogen- ning 2 Vattenrenings- i mobiler
ta, stearin- lykta > Vatten- tabletter > Tvattlappar




~%LAS MER:
www.msh.se
Myndigheten for
samhallsskydd och
beredskap
www.din-
sakerhet.se
MSB:s webbplats
om risker och sak-
erhet, riktad mot
privatpersoner
www.civil.se
Webbplats for Civil-
forsvarsférbundet,
en civil del av den
svenska krisbered-
skapen

> Handsprit
> Toalettpapper
J Plastsackar
> Vanliga plast-
kassar som kan
anvandas i
toaletten.

2 Silvertejp
. Kélla: Civilfor-

svarsférbundet

»En preppare ar
palast och firheredd«

Halla déar journalisten Anna-Maria
Stawreberg som skrivit boken Prepping
- att hoppas pa det bdsta, men férbereda

sig pa det virsta.

Vad, eller kanske vem,

ar en preppare?

- Fram till ganska nyligen

sa tror jag manga tankte pa
amerikanska katastroffilmer
ndr de hoérde ordet preppare.
Men jag upplever att sd dr det
inte lingre. En preppare ar
nagon som insett att samhal-
let inte har nog resurser att
ta hand om alla medborgare
vid en kris. Eftersom resur-
serna maste gd till dem som
behdver hjdlpen mest. En
preppare ar helt enkelt palast
och férberedd.

Prepping som fenomen
uppmdarksammas allt mer.
Varfér?

-Dels beror det pa att vi
leveri en tid dar det blir allt
vanligare med sadant som
oversvimningar och stora
skogsbrander. Dessutom me-
nar manga att det sikerhets-
politiska laget ar osdkrare

dn pa lange. Och dels for att
vi inser att mycket av den
kunskap som var vanlig forr,
ndr fler levde pa landsbygden,
inte finns i samma utstrack-
ning idag. Vi dr ocksa valdigt
beroende av el och internet,
det gor oss valdigt sarbara.

Hur kom det sig att du
borjade intressera dig for
preppingkulturen?

- Fran borjan blev jag helt en-

kelt nyfiken. Och arligt
talat tyckte jag ocksa
attdet var
lite skru-
vat. Men
jag kdnde

ville skriva

artiklar om ﬁ[ndera
preppare

och nédr jag ll te extra
troéiffade bara «
nagra av .
dem sa

dndrade jag uppfattning.

De jag motte dr helt vanliga
madanniskor med mycket sunt
férnuft. Mdnga avdem har
ocksa tillbringat tid utom-
lands, i samhéllen dar man
till skillnad fran i Sverige
behdver ta storre eget ansvar.
Alltsammans fick mig att
tdnka till, forsta att jag som
frisk 49-dring naturligtvis ska
kunna ta mitt ansvar om det
skulle behévas. Och da

PREPPING

. -«
7T HOPPAS PA DET BASTA. MEM
:ﬂlllllﬂl Bi6 BA DET YARETA

»Det hand-
atjag lar om att

behover jag
vara forberedd.

Sanu ar du ocksa en
preppare?

-Nja, jag skulle nog inte kalla
mig det. Men jag har forsokt
forbereda mig for olika
situationer. Det handlar om
att fundera lite extra bara.
Ko6pa ndgra extra konserver.
Packa en liten ldda med grejer
som dr nodvandiga om nagot
skulle handa.

Till sist, hur manga dagar
ska vi vara redo att klara
oss sjalva?

-Tidigare pratade myndighe-
terna om tre dygn. Men i julas
dndrades rekommendationen
till en vecka. ©



2 De svenska elnédtsholagen har
pa frivillig basis arbetat fram en
organisation for krishantering.

nElberedskapen ar god«

Storre storningar i elnaten drabbar samhallet hart. | ett
krislage ar en fungerande varme- och vattenférsorjning
livsviktig och utan el slocknar hela systemet.

- Vi arbetade mycket med sa kallade
»nationella stérningsspel« dar vi férsokte
hitta de svaga punkterna i elforsérjning-
en. Omraden ddr elndtsbolagen sedan
kunde lagga resurser for att forstarka.

Inledningsvis ifrdgasattes nivan f6r

Ett stromavbrott ar sjdlvklart problema-
tiskt. Men bristen pa information kan
vara vdrre an bristen pd el.

pa frivillig basis arbetat fram en organi-
sation for krishantering.
- For knappt tjugo ar sedan

storningsspelen som orealistisk och att
en sddan omfattning skulle kunna ske i
andra delar av varlden men inte har i

Det sdger Lars Kjellberg, tidigare natio-
nellt ansvarig for beredskapsfragor pa
Svensk Energi, den svenska elbranschens

borjade vi titta pa hur vi
skulle kunna skapa ett fung-
erande system, elndtsbola-

»Vi for-

Sverige.
- Verkligheten kom ifatt
oss och satte alla pd prov som

medlemsorganisation som numera gar gen emellan. Bland annat Sﬁkt@ hitta under stormen Gudrun, vilken

under namnet Energiforetagen Sverige. delade vi in Sverige i sju inledde en serie viaderrelatera-
Lars Kjellberg, som idag arbetar som samverkansomraden dar de de sva ga de stérningar och branschen

fristdende energikonsult, var en avdem som ingar kan stotta varan- fick ta omtag.

som sdg fram emot den rapport som For- | dra vid sdrskilda handelser i punktema Efter det ifrdgasattes inte

svarsberedningen lade fram i december samhallet. i e lfb rs 0 . nivan pa évningarna langre

forra aret. Han menar dock att rapporten '7 och de utgor idag ett ater-

i stora delar prioriterar ner energifragan. | SYFTET VAR ATT skapa nin gen. « kommande repetitions- och

- Elférsorjningen hamnar valdigt
langt bak i dokumentet, sdger han.
en liknande rapport som NATO sam-
manstdllt ser det helt annorlunda ut.
Ganska markligt tycker manga av oss
i branschen.

fungerande grupperingar i
natverk, med korta besluts-
vdgar och som snabbt kan agera vid
behov. Systemet visade sig fung-
era sa bra att Svenska Kraftnat
monterade ner delar av sin
krisberedskap till férman for
den frivilliga 16sningen som
branschen sjélv etablerade,
forankrade och forverkligade.

ELBEREDSKAPEN AR ANDA god,
sager Kjellberg, tack vare de svenska
elnitsbolagen som gemensamt och

D Lars
Kjellberg

ovningstillfille.

Sedan dess har flera han-
delser intréffat som aktiverat samver-
kansgrupperna i olika delar av landet.
Efterat sker alltid utvdarderingar dar man
resonerar kring vad som fungerat och
vad som inte gjort det.

-Det dr en utvecklande och lirande or-
ganisation som hela tiden arbetar for att
bli innu bittre, avslutar Lars Kjellberg. O



FRAGA

energi-
doktorn

FLYTTAD ENERGISKATT
Jag ar enidiot! Jag ser bara
att kvartalets elnétsrakn-
ing dr exakt dubbelt sa hég
som forra arets men forstar
inte varfor? Har det blivit en
forandring i hur energiskat-
ten betalas in? Jag ser ingen
energiskattepost pa 2017
ars rakning.

ANDERS PERSSON

SVAR: Manga fragar om
energiskatten och elnatsfaktu-
ror nu sa du ar inte ensam om
att se att nagot har forandrats,
utan att forsta vad som har
hant. Sedan arsskiftet har
energiskatten flyttats fran
elhandels- till elnatsfakturan,
du betalar inte mer pa grund av
flytten av skatt.

Kostnaden for el 6kade dock
for manga runt arsskiftet av
olika anledningar. Du kan lasa
mer pa Energimarknadsbyrans
webbplats om varfér manga
elrékningar har varit ovantat
héga.

VAD GALLER OM SOLCELLER

Jag funderar pa det hir med
solceller. Men jag vet inte
var jag ska borja for att veta
om det kan vara nagot for
mig.

ANNA ANDERSSON

SVAR: En forutsattning for
solceller ar att du har en bra
plats med mycket sol att ha sol-
cellerna pa. Bast solinstralning
far du om solcellerna placeras

i soderlage, med en lutning

2 Var expert Anna
Carlén ar VD for
Energimarknads-
byran. Hon
kommer nidrmast
fran Energi-
myndigheten.

pa 10 till 50 grader och utan
skuggning av trad eller andra
byggnader. En del kommuner
har solkartor dar du kan se sol-
instralningen for ditt hus eller
tomt. Bérja med att undersoka
om du har en lamplig plats for
solceller, kontrollera skuggning,
lutning, yta och lage. Darefter
kan du kontakta energi- och
klimatradgivaren i din kommun
fér mer vagledning och hjalp,
du hittar radgivarna via kom-
munens webbplats.

TVA AVTAL

Hej! Jag har tva elavtal, kan
det vara sa att jag har ett
avtal for mycket och att jag
betalar dubbelt sa mycket
for minel?

BOSSE

SVAR: Som elkund behéver du
tva avtal - ett som abonnent
pa elnatet och ett for att kdpa
el fran ett elhandelsforetag.
Elnatsforetaget valjer du inte
sjalv, du betalar alltid till det
féretag som ager elnatet dar
du bor. Elhandelsavtal daremot
bor man vélja sa att man far
ett bra pris for elen och det gar
inte att ha tva elhandelsavtal
till samma bostad. Med andra
ord har du inte fler elavtal an
man ska ha.

HAR py
. ENFRAGa>
.as mer och skicka

Inding fragor pa
WWw.energj

marknadsby.-a,,_se

Den schyssta
elhandeln

Som kund ska man kunna lita pd ett

elhandelsféretag som har markning-

en Schysst elhandel. Det dr en certifie-

ring som tagits fram av elbranschen
med madlet att fa fler n6jda kunder.

Det oberoende certifieringsforetaget DNV GL har
pa uppdrag av Energiforetagen Sverige tagit fram
certifieringen. Kriterierna ar framtagna tillsamma

ns

med bland andra Konsumentverket, Konsumenter-

nas Energimarknadsbyra och Energimark-
nadsinspektionen. DNV GL ansvarar for
arliga revisioner och listan 6ver certi-
fierade foretag kommer att publiceras
pa DNV GLs och Energiforetagens
webbplatser.

GENOM ATT CERTIFIERA sig avger elhandel
foretaget ett antal 16ften som gor det enklare for
elkunden att kdnna sig trygg i sitt val av avtal och

S-

elhandelsforetag. For kunderna ska det vara tydligt

vad de koper och vad avtalet innebar

Elbranschen vill, genom att vara tydliga och mer

lyhorda, uppna fler néjda elkunder och starka for-
troendet for branschen som helhet!

En 6vervildigande majoritet av alla elhandels-
foretag ar serisa aktorer som satter kunden frimst.
Madnga foretag lever ocksa redan idag efter de krite-
rier, eller kundléften, som certifieringen omfattar. @

KALLA: ENERGIFORETAGEN

2 certifieringen Schysst elhandel har tagits fram
av elbranschen.



Skicka losningen senast
den 5 augusti 2018!
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AV AV TREDJE A %
DONALD.| GRADEN UTVAXT ANDA
i JUL-
BESTYRET
=
GJORT AV OFTA MED M
LAPPAR LANG- sxﬁmm
1. HALM
RIKTIGT =
0CH AKTA| KONST- IR
YTOR UTOVARE
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Ejposta qrden ide férgadg rutorna till ' 3 Tre vinnare Tkl MANGSIDIG ELGRILL
dinenergi@tfod.se eller skicka tl'll Energi-  sin Breville Ultimate Med Brevilles nya elgrill kan du grilla aret
krysset 2-18, The Factory of Design, Grill, virde 1795 kr ya elg g

Tomtebogatan 44, 11338 Stockholm.

Vinnare av férra numrets
Crock-Pot slowcooker:

> Margit Svennung, Varberg
>Jan och Anita Thunberg, Sandared
> Goéran Aronson, Sjobo

RATT SVAR: Elen fixar varma koppen Ry J -

om - inomhus, pa din balkong, i din bat
eller i husvagnen!
Anvand grillen stangd som en kontakt-
grill, eller 6ppen for att fa dubbla grillytan
- perfekt for att tillaga olika tjocka livs-
medel samtidigt.

LASSE WIDLUND



FLER STOLPAR?

Trafikverket ska utreda
tillgangen pa laddstolpar
for elbilar.

Regeringen har gett Trafik-
verket i uppdrag att géra
en 6versyn av tillgangen
pa laddstolpar i Sverige.
Trafikverket ska dessutom
beddéma hur det framtida
behovet av snabbladdare
kan komma att se ut och vad
en utbyggnad kan komma att
kosta. Uppdraget ska redo-
visas i slutetav juniiar.
KALLA: VI BILAGARE

FANGAR
HOGA VINDAR

Vindkraftverk konstru-
erade med modern tek-
nologi kan vara effektiva
i dven i svaga vindfor-
hallanden. Det visar en
ny studie publicerad i
tidningen Nature.

Finska forskare jamforde
effektiviteten pa vindkraft-
verk fran 2002 och fran 2015.
Slutsatsen var att moderna
vindkraftverk, som ar hogre
och har stdrre rotorblad,
kan placeras pa fler stéllen
an sina foregangare. Detta
eftersom de nar upp till
starkare vindar pa hogre
hojder och fangar upp mer
vind med sin storre svepyta.
KALLA: SVT NYHETER

VISSTE DU ATT..

...ordet elektricitet fatt sitt mot barnsten sa kunde
namn av elektron, det grek-  barnstenen dra till sig latta
iska ordet for barnsten, och  féremal. Ordet myntades

slutligen fran latinets elec- sedan ar 1600 av britten
tricus - barnstensliknande?  William Gilbert i samband
Grekerna upptackte att med hans experiment kring
om man gnuggade pals statisk elektricitet.

Ska vi grilla i kvall?

Allt fler valjer elgrillen for
sommarhalvarets matlagning
utomhus. Du kan i manga

fall dven anvénda en elgrill
pa balkongen om du bor i
lagenhet, nagot som oftast ar
forbjudet for bade gasol- och
kolgrill.

| takt med det 6kande intresset
foljer ocksa utbudet av elgrillar.
Det finns dock nagra viktiga saker
att tanka pa, bade nér elgrillen
ska inforskaffas
och nar den ska
anvandas:

uppger att
de grillar dret om.

Kalla: Kantar Sifo/ica

> Anslut elgrillen till ett jordat uttag
om den ska anvandas utomhus.
Se till att en jordfelsbrytare ar
installerad, den ar ett viktigt
skydd i elanlaggningen och en billig
livforsakring. Kom ihag att prova
jordfelsbrytaren nagra ganger varje
ar sa att den fungerar. Om elanlég-
gningen saknar jordfelsbrytare finns
det portabla att kopa.

Checklista vid kop

> Kontrollera att elgrillen ar
CE-markt.

> Kontrollera att grillen ar markt
med information om produkten
och tillverkaren och att det finns en
bruksanvisning pa svenska.

> Las bruksanvisningen noga och
kontrollera att grillen ar gjord for att
anvandas pa det tankta sattet.

KALLA: ELSAKERHETSVERKET



Allt samtidigt i en

FIBERRIK, villa!

Kanner du att det gar

trogt nar alla ar uppkopplade?
Anslut din villa till Bjarkefiber
sa blir vardagen enklare.

Las mer pa www.bjerke-energi.se eller kontakta oss pa 0322-650 500.





