Sa funkar SMR = Energidoktorn svarar
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www.bjerke-energi.se

VALKOMMEN
TILL ETT NYTT
NUMMER!

Tidningen du haller i din

hand distribueras till dig via oss

pa Bjarke Energi. Den landar pa hall-
mattan eller i din brevlada tre gdnger
om aret med utgivning i mars, juni
och november. Var forhoppning

ar att 6ka kunskapen och intresset
for var bransch och dess viktiga

rolli samhillet. ©

20%

varmvatten

20%

hushallsel

60%

uppvarmning

Har du energi-
smarta vanor?

Vinterns diskussioner har handlat mycket om
elstodet, effekttoppar, 6verforingsproblema-
tik och naturligtvis elpriset. Vad kan man som
kund paverka for att fa ned sina kostnader?

DET FINNS MANGA SATT att
energieffektivisera. Det dr besluten
man fattar varje dag som bestam-
mer hur mycket el du anvander.
Det viktigaste du kan gora ar att
fundera 6ver vad du anvidnder el
till. Se sedan till att anvédnda el till
det du faktiskt uppskattar och har
nytta av och vdlj bort det du inte
uppskattar eller har nytta av.

Energiférbrukningen i ett normalt
hem som ar eluppvarmt
ser generellt ut sa har:

Det enklaste kan darfor vara att se
over just uppvarmningen for
att spara pa kWh och kronor.
Kanske kan du se 6ver vilken
typ av uppvarmning som
passar just ditt hus bast
samt forsoka minimera
varmeforlusterna som sker
framst genom tak, golv, vig-
gar, fonster och dorrar.

o Golvvdrme dr skont men kan
juanvdndas sparsamt ndr tempe-
raturen inte ar 13g.

« Se dver vairmesystemet, kanske
gar det dven att sdnka din inom-
hustemperatur?

o Tdta fonster och dorrar, finns
det behov av tilliggsisolering av
exempelvis vindsutrymmet?

« Kontrollera temperaturen i kyl/
frys. Frosta av. Dammsug bakom
och hall dven rent runt dessa

e Duscha snabbt och sting av vatt-
net medan du tvalar in dig osv.

MALET FRAN BADE EU och reger-
ingen dr att sinka elanvdndningen
med 5%, klarar du det?

P4 Mina sidor eller pa din
fakturaspecifikation ser
du manadsstatistik
pajustdin elan-
vandning att
jamfoéra med.
Lycka till! ©




NYTTIGA LANKAR

Vill du veta mer om din el
och om energi? Det finns
flera myndigheter och
organisationer du kan
vanda dig till. Har far du
nagra anvandbara tips:

qu)w.zozz%

Vi sanker elpriserna
tillsammans

[ férra numret av Din Energi skrev vi
mycket om de hoga elpriserna och gav
tips pa hur vdra lasare skulle kunna spara
atskilliga kronor genom att bli "energi-
hjdltar". Faktum ar att
vi svenskar lyckades

minska sitt oljeberoende. Vi férsoker
ocksa forklara turerna i karnkrafts-
debatten och fragar en expert om SMR
-vad dr det egentligen? Din Energi tar
inte stdllning, vare sig for eller emot
karnkraft. Men den finns och darfor

minska var forbruk- skriver vi om den.
KONSUMENTERNAS o ning dramatiskt under
» oV "
ENERGIMARKNADSBYRA Vi beh er slutet av forra aret. VARMT VALKOMNA TILL ett nytt
Lamnar information och vara radda Och tack vare detta nummer av Din Energi. O
vagledning i fragor som ror o blev ocksa elpriserna
el, gas och fjarrvarme. omvar lagre dn de skulle ha

www.energimarknadsbyran.se varit med of6rmin-

energi.«

ELSAKERHETSVERKET
Tips och information for
att undvika elolyckor och
elbrander.
www.elsakerhetsverket.se

ENERGIMYNDIGHETEN
Tips om hur du kan paverka
din energianvandning och
sanka energikostnaderna.
Har kan du ocksa hitta din
kommuns energi- och
klimatradgivare.
www.energimyndigheten.se

SVENSKA KRAFTNAT
Svenska kraftnat ar den
myndighet som ansvarar for
att eldverforingssystemet
ar sakert, miljdanpassat och
kostnadseffektivt.
www.svk.se

ENERGIFORETAGEN
SVERIGE

Energiportal med fakta
om el och elmarknaden.
www.energiforetagen.se

skad forbrukning. Bra
jobbat!

I DET HAR numret av Din Energi reser
vi bland annat till Firdarna for att titta
narmare pd hur en 6grupp i Atlanten vill

NICLAS KINDVALL
Chefredaktor,

Din Energi
niclas@tfod.se

Vv

| DET HAR NUMRET
06.

Finns det en framtid for
karnkraften? Och hur ser denii
sa fall ut? Din Energi tittar nar-
mare pa vart mest omdebat-
terade kraftslag.

Hur fungerar karnkraftens
senaste stjarnskott?

11.

Siffror fran Svenska
kraftnat visar hur
mycket el som
svenskarna faktiskt
sparade.

14.

Hang med till Faréarna! Ogrup-
pen i Nordatlanten jobbar hart
for att gora sig fri fran sitt oljebe-
roende. En gul simmande drake
ar en del av I6sningen.

17.

Aven om andelen sol- och vind-
kraft gladjande nog 6kar be-

hover vi ocksa karnkraft,

skriver var kronikor
Kalle Karlsson.

BYTT AR BYTT OCH BAST

Det l6nar sig att byta ut alla gamla

halogen- och lagenergilampor.

Led ar helt enkelt barabast.

DIN ENERGI
En tidning fran
ditt lokala elbolag.

Produceras

och gesutav

The Factory of Design
Tomtebogatan 44
113 38 Stockholm
dinenergi@tfod.se
www.tfod.se
www.din-energi.se

Chefredaktor
Niclas Kindvall
niclas@tfod.se

Ansvarig utgivare
Niclas Kindvall
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RICKARD FORSBERG

Den forsta upphandlingen av
elchockvapen fick avbrytas och boenden saknar
goras om. Darmed blir lanse-
ringen av elchockvapen inom
polisen férsenad, troligtvis till
2024 enligt Polistidningen.

ELCHOCKVAPEN ALDREBOENDEN SARBARA
DROJER VID STROMAVBROTT

Saval hissar och automa-
tiska dérrar som trygg-
reservsystem om elen hetslarm eller brandlarm
skulle slds ut, visar en riskerar att slas ut vid ett
kartlaggning dar 1200  strémavbrott.

aldreboenden ingick. KALLA: SVERIGES RADIO EKOT

Halften av alla aldre-

2 1 ar ska bland annat

T8-lysror, T5-lysror
och kompaktlysror \\
fasas ut. ‘?

SKYMNING
FOR LYSRO

Fran och med augusti
kommer flera vanligt
forekommande lysror
att fasas ut enligt nya
EU-foreskrifter.

Utfasningen har sin grund i
beslutet att slopa det tidigare
undantaget for kvicksilver i ljus-
kallor. Kvicksilver ar ett avdagens
farligaste miljogifter.
Kravet, som trdder i kraft i slutet av
augusti i ar, innebdr bland annat att
konventionella och kompaktlysror inte
langre far produceras eller sdljas pa den
europeiska marknaden. Enligt Energimyn-
digheten kommer utfasningen att innebdra
en energibesparing pa cirka 310 miljarder
4 kwh och en minskning av kvicksilver med
cirka 5,4 ton inom EU fram till r 2035.©

Det eldrivna containerfarty-
get Yara Birkeland ska kunna
ersatta 40 000 lastbilsturer i
Norge varje ar. Till en borjan ska
fartyget seglas manuellt, men
efter ett par ar 6verga till att
vara obemannat.

ILHELMSEN SHIP SERVICE

RISKABELT
MED SOLEL
VIA STICKPROPP

Solceller som ansluts med stick-
propp kan innebara risk for bade
brander och strémgenomgang.
Darfor avrader Elsakerhetsver-
ket fran att anvénda den typen
av solceller.

Vill du ha en mindre solcells-
anlaggning pa exempelvis
balkongen? Da behéver du anlita
ett elinstallationsforetag for
dimensionering och anslutning
av anlaggningen. Dessutom
behover du fa godkannande fran
fastighetsagaren och natbolaget
innan installation.

Mindre stickproppsanslutna
solcellsanlaggningar anpassade
for balkonger marknadsfors i
Europa och éver 200000 anlagg-
ningar har installerats i Tyskland
de senaste aren. Dar har nu ett
forslag pa standard tagits fram
for att 6ka sakerheten.

KALLA: ELSAKERHETSVERKET

»Det kréivs mod for att skapa ndgot nytt.
Det krdivs investering, tdlamod och forma-
gan att inte ge upp efter det forsta forsoket.
Om ndgot gar fel mdste man forsoka igen.
Och igen och igen tills man lyckas.«

| [ NORGES KRONPRINS HAAKON VID DOPET AV ELFARTYGET YARA BIRKELAND
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MILJONPRIS FOR
PREMIAR-SMS

| december forra aret fyllde varldens
forsta sms 30 ar. Meddelandet skicka-
des 1992 och 16d "Merry Christmas."
2021 saldes meddelandet som en NFT
(dganderatten till unikt digitalt verk eller

1000

liter vatten. Sa mycket kravs det
for att producera en liter mjolk. \
For ett kilo notkott gar det at X
16000 liter vatten. :

o —

KALLA: WATER FOOTPRINT NETWORK .: produkt) for 1,1 miljoner kronor.

2 Obegrinsad energi fri fran koldioxidutsldpp? Snart kanske det &r vardag.

Revolutionerande
genombrott?

Ar obegrénsad energi ett faktum? Enligt amerikanska
forskare kan det vara sa, i och med ett nytt genombrott
inom fusionskraften.

Islutet av forra aret lyckades forskare vid | solen kan ses som en sjdlvgaende termo-
Lawrence Livermore National Laboratory | nuklear reaktor.

i Kaliforninen alstra 2,5 megajoule - med Under experimentet bombarderade
hjalp av ett inflode av energi pa bara 2,1 lasrar vdteisotoper i upphettad plasma.
megajoule. Enkelt uttryckt: de fick ut De omvandlades da till helium, vilket
mer energi dn de tillférde. Det harvacker | frigjorde neutroner. Alltsd en energi-
hopp om mer eller mindre obegransad produktion fri fran koldioxid.

fossilfri energi. -Det dr som science fiction, men

de gjorde det. Och det ar fantastiskt,
FUSION AR, ENLIGT Nationalencyclope- = kommenterade Ambrogio Fasoli,

din, en reaktion mellan tva atomkarnor fusionsfyskier vid Schweiziska federala
som leder till en sammansmaltning, teknikinstitutet i Lausanne till National
varvid en tyngre kdrna bildas. Sjdlvaste Geographic. O

3%

... av elen du képer nar elbilen
ska laddas kan forsvinna pa
vagen. Vanligtvis ligger energi-
forlusten pa vagen in till bat-
teriet pa mellan tio och femton
procent, men nar vadret ror
sig at det kyligare hallet kan
forlusten alltsa bli sa stor som
en tredjedel.

SVERIGE AR
TOPP TRE I TECH

Svenska techbolag, med Klarna
och Spotify i taten, placerar

sig hogt nar GP Bullhound
rankar de mest vardefulla tech-
bolagen i Europa. Bara Stor-
britannien och Israel rankas
hégre. Nar avstamningen infor
rankningen agde rum i maj
2022 hade de svenska bolagen
ett sammanlagt varde pa 130
miljarder dollar.

- Svenska bolag ligger langt
framme i ett internationellt
perspektiv. En viktig forklaring
till framgangarna ar att de

maste 6vervaga internatio-
nell expansion mycket
tidigare an bolag
som har storre
hemmamark-
nader, sager
Carl Wessberg,
partner pa GP
Bullhound, ien
kommentar till
Expressen.
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KARNKRAFTEN?

| och med regeringsskiftet

i oktober forra aret diskuteras

nu en utveckling av karnkraften
som en viktig komponent i den
r framtida svenska energimixen.




Smaparn
|

(1450 MW)

Kdrnkrafti Sverige idag

» En reaktor i drift

arnkraften i Sverige har
varit en het politisk fraga
under manga ar och efter en
folkomréstning 1980 beslot
riksdagen att kraftslaget
skulle avvecklas senast
2010 och de tva reak-
torerna i Barseback i
Skane skulle stangdes
1999 respektive 2005.
[ borjan av 2000-talet svingde dock politiken
och avvecklingsplanerna stroks. Detta ledde till att
dgarna av de svenska kdarnkraftverken investerade
i moderniseringar, sikerhetsh6jande atgarder och
prestandahdjningar i manga av sina anldggningar.
Detta for dessa skulle kunna drivas sdkert fram till
2040-talet.
Trots detta stangdes ytterligare fyra reaktorer -
tvd i Oskarshamn och tvd i Ringhals - mellan dren
2015-2020.

EFTER DEN SENASTE reaktornedstingningen den
31 december 2020, dd Ringhals reaktor 1 stingdes
for gott, 4r nu endast sex av de ursprungliga tolv
reaktorerna i drift. Dessa producerar ungefar
en tredjedel av Sveriges totala elproduktion. De
aktiva karnkraftverken finns i Forsmark norr
om Uppsala, Ringhals séder om Goteborg och i
Oskarshamn.

De karnkraftverk som dr i drift i Sverige idag
drivs genom att uranatomer i kdrnbranslet klyvs

» Tva reaktorer i drift,
reaktor 3 och reaktor 4.
(1062 MW, 1120 MW) 1172 MW)

(990 MW, 1 118 MW,

Karnkraft star for en tredjedel
av elproduktionen i Sverige.

» Tre reaktorer i drift

med hjélp av neutroner. Stora mang-
der energi frigors och anvénds till

att virma vatten till dnga under hogt
tryck. Angan driver roterande turbiner
som i sin tur producerar el.

Genom sin planerbarhet ar kiarn-
kraften dessutom inte bara en del av
elproduktionen, utan ocksa en del av
overforingssystemet genom landet och
bidrar till att stabilisera hela elsyste-
met.

DE SVENSKA KARNKRAFTVERKEN
byggdes under 1970- och 80-talen och
ar alla s kallade littvattenreaktorer,
den typ av reaktorer som dr absolut
vanligast runt om i virlden idag. De r
alla placerade vid kusten och anvander
vanligt havsvatten som kylmedel och
som sa kallad moderator som sdnker
neutronernas hastighet vid klyvningen
av atomerna.

Karnkraften ger bara marginella
utslapp av klimatgaser, i likhet med
vatten-, vind- och solkraft. Ur ett livscy-
kelperspektiv dr kdrnkraften dessutom
en av de former av elproduktion som
har lagst koldioxidutslapp. Karnkraften
medfor dock att det anvinda radioak-
tiva kdrnbranslet maste tas om hand
och forvaras sdkert under lang tid.

NEDSTANGDA
REAKTORER | SVERIGE

2 oskarshamn

2 stangda reaktorer,

togs ur drift ar 2015, 2017
(638 MW, 473 MW)

2 Ringhals

2 stangda reaktorer,

togs ur drift ar 2019, 2020
(600 MW, 600 MW)

D Barsebick

2 stangda reaktorer,

togs ur drift ar 1999, 2005
(600 MW, 600 MW)



KARNKRAFTENS SAKERHETSFRAGOR HAR
alltid haft hogsta prioritet eftersom reaktorerna
innehaller radioaktiva &mnen och en olycka
skulle kunna fa stora konsekvenser.

Regelverket kring kdrnsakerhet uppdateras
regelbundet, globalt genom IAEA, inom EU av
Euratom och nationellt av Stralsdkerhetsmyn-
digheten. Sikerheten har dirmed kontinuerligt
hojts i kdrnkraftverken. Trots det
finns det en stor oro efter de
olyckor som intraffade i
Harrisburg 1979, Tjernobyl

1986 och Fukushima 2011.
-Oron ska givetvis
tas pad allvar, sdger Carl
Berglof, expert inom
karnkraft och elnatsteknik
vid branschorganisationen
Energiféretagen. Men vi har

) J Carl Berglov, ocksa lart oss vildigt mycket
Energiforetagen. av de hir olyckorna och i

Sverige har anldggning-

arna moderniserats efter
hand, utéver de sikerhetssystem som fanns fran
borjan.

Han fortsatter:

-Ser man till de reaktorer vi har i drift idag
sd utrustades alla med sa kallade "haverifilter”
som fangar upp radioaktiviteten vid ett utslapp.
Om exempelvis en olycka som den i Fukushima
skulle intréffa i Sverige skulle utslappet bara bli
en tusendel avdetiJapan.

-Efter Fukushima installerades ocksa obero-
ende hardkylning i de svenska reaktorerna. Det
innebdr att kylvatten kan tryckas in i harden
under 72 timmar dven om tillgdngen till el och
havsvatten av ndgon anledning skulle upphéra.

FJARDE GENERATIONENS KARNKRAFT? Benim-
ningen kommer av att de tidigaste kommersiella
reaktorerna utgjorde den forsta generationens
karnkraft, de uppskalade modellerna markerade
den andra generationen och de moderna reakto-
rer som byggts runt om i varlden utgér alltsd den
tredje generationen.

I skrivande stund debatteras den fjarde
generationens karnkraft flitigt. De reaktorerna
beskrivs som sjdlvkylande och anvédnder inte vat-
ten som kylmedel utan istéllet bly eller natrium.
De anvédnder ocksd branslet effektivare da de kan
anvdnda anvant kiarnbransle som nytt bransle.
Den fjarde generationens karnkraft kan ocksa
byggas i form av mindre reaktorer, vilket min-
skar investeringskostnaderna och byggtiden,
samt underldttar anslutning till elndten. De sa
kallade SMR-reaktorerna dr ett exempel pa det
sistnimnda. O

Da ny kdrnkraft diskuteras i Sverige dar det allt
oftare smdskaliga reaktorer pa mellan 10 och
300 MW som foresprdkas, istdllet for de storre
enheterna pa omkring 1500 MW. De mindre
SMR-kraftverken har flera férdelar jamfort
med sina foregdngare och skulle i teorin
kunna finnas pa plats redan om sju dr.

AR SMA
KRAFTVERK
FRAMTIDEN?

en 11:e januari tog regeringen ett for-
sta steg for ny karnkraft i Sverige.

Da lamnades forslag som syftar

till att skapa férutsattningar
for att bygga och driva nya
kiarnkraftsanldggningar.
Lagdndringarna, som foreslds
trida i kraft den 1 mars 2024,
innebdr att nya anldggningar
skulle kunna byggas pa andra plat-
ser dn dar det finns kdrnkraft idag.
Dessutom foreslds att begransningen
om att det bara far finnas tio karnkraftverk i drift i
landet tas bort.

Beskedet har blast liv i diskussionen om vilken
roll kirnkraften kan spela i framtidens energimix.
Bland annat har mycket handlat om vilken roll de
nya SMR-kraftverken kan komma att spela.

Men vad dr egentligen SMR? Din Energi tar hjalp
av Energiforetagens Carl Berglof for att fa klarhet.

- SMR (Small Modular Reactors) ar precis vad
det later som, sdger han. Det dr reaktorer som ar
mindre dn dagens kdrnkraftverk och dir det egent-
ligen dr M:et i férkortningen som &r det relevanta.
Att de dr moduldra innebdr att reaktorn i hog grad
byggs i en fabrik. Det innebdr att bara ett fatal
delar behover sdttas ihop pa plats. Det gor att
byggandet av SMR-kraftverken gar betydligt
snabbare och blir billigare.




Vad dr
SMR?

> SMR star for "Small
Modular Reactor”.

> En mindre SMR-variant
kanvara 5 x 5 meter

stor, ochinstalleras i ett
bergrum 15 meter under
jord. De storre varianterna
ryms pa en fotbollsplan
(inklusive alla byggnader).

> En SMR producerar
mellan 50 och 300 MW
elektricitet med hog
tillganglighet. Det kan
jamféras med dagens
karnkraftsreaktorer som
ligger runt 1000 MW, och
de senaste stora som
producerar 1600 MW.

> Enheternaien SMR kan
i stor utstrackning pre-
fabriceras vilket innebar
enklare produktion och
snabbare installation.

> SMR kan anvandas for
att producera el, virme
och vatgas.

STORLEKEN PA SMR-KRAFTVERKEN begrédnsas av
att det inte gar att transportera hur stora fardig-
byggda reaktorer som helst. De koncept som hittills
tagits fram varierar mellan omkring 10 MW till

[
»Byggan-

det av SMR-
kraftverken
gar betydligt
snabbare
och blir
billigare.«

ombkring 300 MW och kan férutom
attalstra el ocksd anvandas som
varmeverk eller for att producera
vatgas. Ocksa tekniken som an-
vands i de olika varianter av SMR-
kraftverk som dr under utveckling
varierar.

- Det finns madnga olika koncept
vad géller SMR under utveckling
just nu. Bide med konventionell

»
ko

ar bygi
tad med
tar hjalp a

vattenteknik med sma reaktorer som i grund och
botten dr mindre varianter av dagens storskaliga
karnkraft. Det finns ocksd SMR-varianter dir den
fjarde generationens reaktorer med nya kylmedel
som bly eller natrium anvands.

FLERA AV KONCEPTEN som utarbetas nu har ambi-
tionen efter att konsekvensen av en eventuell olycka
ska stanna inne i anldggningen. Det dr en grund-
forutsattning for att kunna ha anldggningarna
ndrmare stdderna. For detta dr ofta reaktorn byggd
under mark och ar utrustad med sdkerhetssystem
som tar hjdlp av naturlagarna.

- Ser man till sikerheten i SMR-enheterna

SKISSER: GE HITA




sa finns mojligheten att inforliva ny
teknik och tdnka nytt, siger Carl
Berglof. Utifran att det ar mindre
anldggningar blir
det lattare att
bygga andra
typer av saker-
hetssystem med
hogre grad av
passivitet. Det vill
sdga system som
aktiveras och drivs
av mekanismer
som inte kraver el
eller manskligt
ingripande. De
aktiveras av ex-
empelvis tryck-
férandringar
eller gravitation.
Pa sd satt gar det
inte att undvika
att sikerhetssys-
temen fungerar
da de verkligen
behovs.

Generatorn
genererar el som
leds ut pa elnatet.

Angan gor att
turbinen borjar
snurra, vilket i sin
tur driver genera-

torn.
MEN OAVSETT SMR-KON-
CEPT behover karnavfallet
tas omhand. Det slutférvar
som snart ska borja byggas vid
Forsmark dr dimensionerat for det
befintliga karnkraftsprogrammet i
Sverige. Om nya reaktorer byggs behover
nya tillstdnd s6kas. Men tekniken for slutfor-
varing dr godkénd, vilket gor att processen blir
betydligt mindre omfattande for ny kdrnkraft,
menar Carl Berglof. For de reaktorer som baseras
pa fjarde generationens teknik kan kdarnbranslet
dteranvandas, men det kommer fortfarande kravas
ett slutforvar for dteranvant avfall - om d4n med
mindre volymer, fortydligar han.

- Det finns ett 70-tal olika SMR-koncept under
utveckling i varlden, med olika mognadsgrad och
med olika dndamal. Bland de svenska energiforeta-
gen dr det fraimst de som redan har karnkraft i sin
portfdlj, Vattenfall och Fortum, som undersoker
och utvérderar tekniken i olika foérstudier.

FORTUM BEDRIVER FORSTUDIER i sivil Finland
som Sverige och Vattenfall dr involverade i ett
SMR-projekt i Estland och undersoker ocksa
forutsattningarna for att bygga smaskalig karnkraft
vid Ringhals. De tittar framst pa konventionell kdrn-

Sa funkar SMR

Turbinbyggnad

kraft i mindre format och det dr ocksa reaktorer

10

Sa hér kan processen att fram-
stdlla el i en SMR-enhet se ut.

Reaktorbyggnad
|

Vattnet i ang- Det varma vattnet

generatorerna blir flodar uppat och
till &nga som leds leds 6ver ang-
till turbinen. generatorer.

Nar varmen 6ver-
fors till anggene-
ratorerna svalnar
vattnet och
sjunker tillbaka
mot bottnet.

Vatten varms upp i
botten av reaktor-
tanken, dar
reaktorkarnan
finns.

som finns kommersiellt tillgangliga idag,
redo att borja tillverkas.

[

»Det finns ett
70-tal olika
SMR-koncept

Nér kan da de férsta SMR-reaktorerna
finnas pa plats i Sverige?

-Enligt de forsta beddmningarna som
kommunicerats skulle de forsta enheterna
kunna finnas pd plats om sju ar, om alla
tillstandsprocesser gar smartfritt, siger

Carl Berglof. Det visar hur snabbt det skulle
kunna ga jamfort med att bygga ett nytt under utveCk-
fullskaligt kdarnkraftverk vilket berdknas ta li n g runtom
mellan 10 och 15 dr att fd pd plats. . -

—Forst och framst tror jag att de hér en- ivdrlden.«

heterna kommer att byggas pa platser dar

detredan finns kdrnkraft idag. Dar gar antagligen
miljéoprovningen enklare och den lokala férankring-
en ir redan etablerad. O



Snyggt jobbat,

Sverige!

Oron var stor infor hur hoga vinterns elpriser egentligen
skulle kunna bli. Facit: kostnadsrekorden avldste varandra
och 2022 blev det dyraste eldaret ndgonsin i Sverige. Men!
Trots en minst sagt svidande rakningsduns i brevladan
hade det faktiskt kunnat vara vrre.

Kampanjerna var manga: Varje kilowat-
timme rdknas, sd sparar du, hur mycket drar
egentligen... Med hotet om astronomiska
rakningar hangande 6ver landet vidtog
manga bade sma och stora atgarder for
att halla nere férbrukningen. Och det
gjorde stor skillnad! Bade pa individniva
och ur ett storre perspektiv, eftersom en
minskad forbrukning ocksa haller nere
elpriserna generellt.

Siffrorna ar tydliga: svenskarna har

Hushallens forédndrade elférbrukning
i september-november 2022
jamfort med 2021*

Elomrade

SE3

Elomrade

SE 2

Elomrade

SE1

Sparat:

7%

Sparat:

19%

*Skillnaderna dr temperaturkorrigerade fér att ge en mer

réttvis bild av hur férbrukningen minskat.

verkligen sparat. Har har vi sam-
lat kvittot pd hur ruskigt bra vi
alla jobbat.

Nu dr det bara att fort-
sdtta kdmpa pa - hall
en lite lagre inom-
hustemperatur, ta
korta duschar och
var sparsam med
varmvattnet. ©

Elomrade

SE4

4,25 %

... sa stor var sédnkningen av hushallens
elforbrukning utslagen 6ver hela landet
mellan september och november 2022,
jamfort med samma period 2021.

Sparat:

21%

e

z

&

<

Hushallen har varit betyd- ElomradeSE1 -9% <
ligt béttre pa att spara en- . <
ergi dn industrin, sa nir det Elomride SE2  +0,5% 2
. . >
gflller hel.a 5ver|gfes totala ElomradeSE3 -7 % @
forbrukning ser siffrorna -
nagot annorlunda ut: ElomrddeSE4  -10% <



VISSTE DU ATT...
... LED star for Light

Emitting Diode,
vilket pa svenska
betyder lysdiod.

EN HYLLNING TILL

(LEDJLAMPAN

Ar det vart att byta ut halogenlamporna i garaget
eller takspotlightsen mot led-versioner? Spoiler alert:
ja, supervart! Din Energi listar fakta och férdelar med
led (for det finns egenligen inga nackdelar).

filamenttradar. LED-filamentlampor kan
darfor ge lika god spridning (och mysfak-
tor) som gammaldags glédlampor.

VARIERADE
Led-lampor kommer i manga ljus-

styrkor, farger och fargtemperatu-
rer. Det gor det mojligt att anpassa ljuset
helt efter olika behov i ditt hem.

Led-lampor ar mycket energieffektiva

och anvander upp till 70 procent
mindre energi for att producera samma
mangd ljus som en halogenlampa.

2 LANGLIVADE

1 EFFEKTIVA

Led-lampor har en normal livslangd

pa omkring 15000 timmar, men kan
halla betydligt langre an sa. En genom-
snittlig halogenlampa haller dare-

mot betydligt kortare tid: y 5 FUNKTIONELLA

omkring 2000 timmar. 4 Manga led-lampor kan

dimras. Las pa forpack-
MYSIGA ningen om just den lampa du
Ute efter en fin tankt kdpa ar dimbar. Tank
ljusspridning? | pa att aldre dimrar inte alltid
led-filamentlampor

fungerar med nyare teknik.
sitter lysdioderna

monterade pa vertikala

12

VISSTE DU ATT...

...glodlampor var
riktiga energitjuvar och
kunde sta for en femtedel
av energikostnadernai ett

hushall. Trots stor energi-
forbrukning var det endast
fem procent av energin som
omvandlades till ljus.

SMARTA

Led-lampor kan vara smartal!

| smarta lampor sitter all
elektronik (inkl. dimmerdon) inbyggd
i sjalva lampan. Med sadana lampor
kan ljusstyrka, och ibland aven
ljustemperatur eller farg regleras
via en app i mobilen eller ett smart
hem-system.

TRYGGA
Led-lampor producerar mycket

lite varme, vilket minskar
risken for brannskador eller brander
orsakade av 6verhettning.

KALLOR: ENERGIMYNDIGHETEN,
ELSAKERHETSVERKET, NOBELPRIZE.ORG



SNART 150 AR
AV LJUS

Glédlampan uppfanns 1878 av den
amerikanske uppfinnaren Thomas
Edison. Han tillbringade aratal med att

testa tusentals olika material innan han

till slut hittade en glodtrad av bambu
som holl lange och gav ett behagligt
ljus.

Lysdioder som ljuskalla uppfanns
redan 1907 av en tysk fysiker vid namn
Henry Round, men det drdjde lange
innan tekniken utvecklades tillrackligt
fér att kunna anvandas i belysning. 1962
lyckades den tyska fysikern Nick Ho-
lonyak Jr. skapa en lysdiod som kunde
producera synligt ljus.

I borjan av 1990-talet uppfann Isamu
Akasaki, Hiroshi Amano och Shuji
Nakamura en ny energisnal och miljo-
vanlig ljuskalla - den bla lysdioden. Det
blev startskottet for en revolution inom
belysningstekniken och tack vare den
kunde vitt ljus skapas pa ett nytt satt.
2014 belénades de tre uppfinnarna med
Nobelpriset.

2009 borjade de traditio-
nella glédlamporna att
plockas bort fran mark-
naden och sedan 2012
rader ett importférbud mot

glédlampor starkare an 15 watt i Sverige
(med vissa undantag).

Till en borjan ersattes glodlamporna till
stor del av lagenergilampor och halo-
genlampor, men successivt
har led-lampor tagit
allt stérre del av

FRAGA

energi-
doktorn

SVARIGHETER MED ATT
BETALA ELFAKTURA
Jag fick en mycket dyr
faktura for december 2022.
Till min glddje sa erbjod min
elhandlare mig att dela upp
betalningen av fakturan éver
tre manader. Agerar alla
elhandlare sa férstaende mot
sina kunder?

/Monica

SVAR: Vad jag kanner till sa

ar det manga elhandlare som
erbjuder sina kunder uppdelad
betalning eller framskjuten
betalning. Ofta sa forknippas
den mojligheten ocksa med ett
krav fran elhandlaren att kunden
ska kontakta foretaget innan
fakturan har passerat betal-
ningsdatum och att det inte finns
liknande 6verenskommelser
med kunden sedan tidigare som
fortfarande ar aktuella. Det ar
ocksa viktigt att tanka pa att det
kan tillkomma extra kostnader,
exempelvis i form av ranta och
upplaggningsavgift.

OVERLATELSE AV ELAVTAL

For nistan ett ar sedan teck-
nade jag ett nytt fordelaktigt

2 Var expert
Thomas Bjorkstrom
ar VD for Energi-
marknadsbyran.

moéjligheten finns inskriven i de
ursprungliga avtalsvillkoren eller
om du godkanner det. Men en
overlatelse innebar inte att pri-
set eller de 6vriga villkoren kan
andras. Om den nya elhandlaren
efterstravar att andra ditt pris
for det rorliga avtalet sa ska de

i sa fall informera dig om det
senast tva manader innan det
nya priset borjar att galla. Du ska
da ocksa fa information om att
duistallet kan saga upp avtalet
och byta elhandlare.

FORVALTAT AVTAL

Nu nér jag har jamfort elav-

tal sa har jag upptéackt att

en del elhandlare erbjuder

nagot de kallar for fondavtal,

portfdljavtal eller forvaltat

avtal. Elhandlaren sédger att

de strivar efter att handla

in elen till ldgre pris dn vad

deras konkurrenter gor,

stammer detta verkligen?
/Lukas

SVAR: Vi har uppfattat det som
att dessa benamningar ar namn
fér samma sorts avtal. Med ett
sadant avtal sa gar det inte att
pa forhand veta hur mycket

du kommer att fa betala per

rorligt elhandelsavtal med

VISSTE DU ATT... marknaden. snad soningstid kilowattimme och det ar mycket
Lagenergilampans er!.ma.na fu!)p.sagnmgs 1e. svart att ocksa i efterhand kon-
fordel ar att den ar Fran 2018 Plotsligt sa far jag ett brev trollera det fakturerade priset.

ar detinte fran en annan elhandlare Om du ska teckna ett sadant

" som forklarar att de har tagit .. _ «
2 : : tillatet att avtal ar det viktigt att kdnna
lang tid att starta, inte P : P
ar digmbar och innehaller tillverka eller Gver avtalet, till ett hogre tilltro till elhandlaren.

kvicksilver. Darfor importera pris. Sa kaun ‘,’ef vél for sjut- Detta &r en rela-
ton inte fa ga till?

energieffektiv. Nack-
delarna ar att den tar

Wi,

har éven lagenergi- halogen- tivt ny avtalst HAR Dy
lampan sufcessi\glt |ampog; inom /Peter Nilsson ... dit vad Viyp . EN FRA%&\K?SA
fasats ut. Europa. SVAR: Nej, s far det inte ga kanner till sak- ?ns:l?:r :‘-'!l skicka
till. Visserligen far en annan nas vagledan- m,|,|,|:,.er;:.e‘g°"_"""i
elhandlare ta éver ditt avtal fran de beslut fran rel-

marknadsbyran.se

den forsta elhandlaren om den

myndigheter.



FAROARNA
Pd vig mot "vdrldens
gronaste ogrupp”

> Fardarna tillhor formellt kunga-
riket Danmark men har ett om-
fattande sjalvstyre.
> Landet bestar av 18
storre och mindre dar
som férbinds av tunnlar e
och farjor.
> Till ytan kan Faréarna
jamforas i storlek med
Norrland.
> Det pagar ett intensivt
samarbete mellan faré-
iska myndigheter, 6grup-
pens offentligagda elbolag
SEV och branschorganisationen
Dansk Energi for att landet ska na
malet att bli fossilfritt till 2030 och Tre=—
darmed kunna kalla sig "varldens
gronaste 6grupp”.
> Det bor cirka 53000 personer
och cirka 80000 far pa Far-
6arna.

GRE’INANES

LT AR A
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| Faréarnas mal att bli fossilfritt till 2030 spelar tidvattenkraft
och draken fran ett svenskt marintekniskt féretag en stor roll.

TEXT: LARS ABELIN

dréarna har under manga ar
varit ett av varldens mest olje-
beroende linder. Oljan anvands
framst av fiskefartyg och fisk-
mjolsindustrin men dven till produktion av
el. Ogruppens geografiska placering - mitt
i Nordatlanten mellan Island och
Norge - dr ett grundproblem nar
det géller energiforsorjning. Faro-
arna dr inte sammankopplad med
kraftledningar i kontinentala Europa och
kan inte importera elektricitet.
2014 satte landet ned foten. Beroendet
av oljan skulle brytas och ett mal att vara
fossilfritt till 2030 slogs fast. Det lokala,
offentligdgda energibolaget SEV behdvde
hitta sitt att anvanda sig av 6gruppens naturresur-
ser for att kunna sakra en hallbar elproduktion, fasa
ut de gamla dieselkraftverken och slippa den hoga
kostnaden for oljeimport.

marna. Det gor att stora
delar avvirlden som inte
har snabba strémmar ocksa
ar en marknad for Minesto.

EFTER TESTER AV den gula
draken i Wales, Nordirland » P a rkema S ku lle

och Taiwan sjosatte Minesto kunn a tillgodo se

for forsta gangen en drake

som levererar el via kabel ut ~ 4() procent av

till elndtet i maj 2022 i Vest- o e o

mannasund pa Streymoy, Fdroarnas vixande
elforbrukning.«

den storsta av Firoarnas
18 Gar. I september sjosattes

en andra drake och i slutet Martin Edlund, VD
av aret tillkom en mer dn pa Minesto

dubbelt sa stor drake, med

12 meter mellan vingspetsarna. Mdlet dr att etablera
en minipark med tre drakturbiner och en total
installerad kapacitet pa 1,4 MW.

HAVET AR FAROARNAS frimsta vig till att skapa
fossilfri el. Och langst fram i denna utveckling star
Minestos undervattensdrake.

Den gula draken, uppbyggd av en vinge och

NASTA STEG I utbyggnaden av Firdarnas tidvatten-
kraft dr en park i Hestfjord, med direkt eldistribution
till ndrliggande huvudstaden Torshavn. Parken
inkluderar 24 drakar och den arliga elproduktionen

en turbin, ar fast vid havsbotten och ror sig i en
attaformad bana i tidvatten och havsstrémmar.
Det speciella med konstruktionen dr att undervat-
tensdraken kan utvinna elektricitet dven ur svaga
tidvattenstrommar.

-Vi har en unik teknisk princip som gor att vi kost-
nadseffektivt kommer at energin i de lingsamma
strommarna, sager Martin Edlund, vd f6r Minesto.
Det dr en princip som kan liknas vid att flyga en
drake under vattnet. Vi har en vinge som fdr fart
fran havsstrémmarna och sedan sitter det en turbin
ombord som egentligen trycks genom vattnet. Den
grundldggande principen kan liknas vid segling. Det
gar att segla betydligt fortare dn vinden bldser. Och
vdra system ror sig betydligt fortare dn vad havs-
strommen ror sig.

uppskattas till 84 GWh. Det motsvarar cirka 20 procent

Varfor placerar man inte drakarna
i omraden med snabbare strémmar?
-Omradena med langsamma strommar dr oer-

2 Vinden &r en stor energiresurs pa Faroarna. Har blaser det ofta
. . - 3 T och rekordet som uppmiitts vid ett av vindkraftverken &r hela
hort mycket storre. Sd marknadspotentialen blirdtta | g2 sekundmeter. Garnas stérsta vindkraftparker ligger utanfor

ganger hogre ndr vi gar mot de langsamma strom- huvudstaden Torshavn.




av Fardarnas energiforbrukning 2021. Darefter foljer
ytterligare utbyggnader med den gula draken i Leir-
viksfjord, Skopunarfjord och Svinoyarfjord.

-Med en uppskattad arsproduktion om 350 GWh
skulle parkerna tillgodose 40 procent av Firdarnas
vaxande elférbrukning, siger Martin Edlund, VD for
Minesto. Vi ar mycket n6éjda med utfallet och med
samarbetet med det lokala energibolaget SEV.

REDAN I DAG har Fir6arna kommit langt med att fa
in férnybar elproduktion i sin energimix. Tre stora
vindkraftparker har uppforts utanfor huvudstaden
Torshavn och ger en total arsproduktion pa cirka 200
GWh. Planen dr ocksd att bygga fler vindkraftparker
de kommande dren - dven pa
havet dar det blaser i genom-
snitt 10 m/s.

Vid vindkraftparkerna i
Torshavn har SEV byggt en
kraftstation och ett batteri-
energilager som vid behov
kan reglera tillférseln av el ut
pa elnétet. Kraftstationen sat-
tes i drift 2016, som det forsta
vinddrivna lagersystemet i
Europa.

Aven solenergi ingdr som
en mindre del av den lokala
energimixen pd Firéarna och
SEV bidrar tillsammans med

2 Den gula draken

ar uppbyggd av
en vinge och en privata aktorer till att sdtta
turbin. upp solpaneler pa hustak

och filt runt om pd 6arna.

Forutsdttningarna for solsken
annat dn pd somrarna dr inte dr sd stora pa Fardarna,
dar moln och regn dominerar.

AVEN VATTENKRAFTEN AR betydelsefull p Faro-
arna. Eftersom det inte finns ndgra dlvar att bygga
vattenkraftverk vid har man istillet borrat tunnlar
i bergen ddr vatten samlas upp och leds till reser-
voarer. Via ror leds sen vattnet fran bergen ned till

Det hdr dr Deep Green

2 Den gula draken
bogseras ut till
fjorden och sénks
ned till atta
meters djup for
att inte stora
battrafiken.

vattenkraftverk. Sex vattenkraftverk med en total
kapacitet pd 40 MW har installerats.
-Vattenkraften har historiskt betytt mycket for
elférsorjningen pa Faroarna. Men fran att ha varit
en baskraft i produktionen kommer den mer att
anvdndas som balanskraft till vind- och tidvatten-
vattenkraft, sdger Terji Nielsen, forsknings- och
utvecklingschef pa SEV.

REDAN I DAG ir elproduktionen pa
Farbarna 6ver 50 procent gron. Vat-
tenkraften star for cirka 30 procent och
vindkraften for drygt 20 procent. Resten
av produktionen dr baserad pa olja.

-Jag dr 6vertygad om att vi kan na malet
att vara 100 procent grona till 2030, sdger
Terji Nielsen. Faroarna ligger i fronten
bland mindre 6ar i att integrera férnybar energi i
energisystemet. Vi dr ett litet land men med stora
ambitioner vad géller gron energi och vi kan visa
vigen foér andra 6- och kustsamhéllen. ©

D Terji Nielsen

> Kraftverket Deep Green - den
gula draken - bestar av en for-
héllandevis liten turbin som
sitter under en vinge. Vingen
ar fortojd till ett fundament pa
havsbotten via en férankrings-
lina.

> Nar vattenstrémmen traffar
vingen skapas en lyftkraft
som trycker kraftverket

16

uppat. Med roder och styrsys-
tem styrs Deep Greeninien
forbestamd attaformad bana
och "flyger” sedan i denna.

> Den el som den gula dra-

ken genererar dverfors via
undervattenskabel till land
dar elen matas in i det lokala
elnatet.

> En av fordelarna som lyfts

fram med den med
elskapande exem-
draken ar att den ar pelvis

forutsdgbar och palitlig.
Tidvatten skapas av de relati-
va rorelserna fran jorden, solen
och ménen. Havsstrémmarna
har ett konstant fldde som
mojliggor konstant elproduk-

tion - vilket &r en fordel jdmfort

férnybara kallor
som vind- och
solkraft som i och med att de

. arvaderberoende kan variera
| imangden producerad el.

= L&as mer: minesto.com

LARS ABELIN



- KALLES KOLL -

Det blev inte

24 karnreaktorer...

Alla prognoser pekar pa att vi star infér en massiv 6kning av vart elbehov. Men med
hur mycket? Det vet vi inte eftersom prognoser bara ar gissningar om framtiden.

Den ndrmast ohimmade framtidstron som
radde under 1950- och 1960-talen dterspeglade
sig ocksa pd energiomradet. Den statliga En-
ergikommittén bedémde ar 1967 att Sveriges
elanvdndning ar 2000 skulle hamna mellan

/T

»Nu star

vi anyo
infor ett
okat el-
behov. De
flesta tycks
ense om att
den svenska
elproduk-
tionen
madiste for-
dubblas.«

350-500 TWh. Kurvorna pekade
rakt upp i skyn. Verkligheten ar
2000 landade pa 129 TWh - nédstan
1/3 avden ldgre intervallnivan.
Kraftproducenterna trodde ar
1972 att Sverige skulle behdva 24
karnkraftsaggregat for att klara
behovet. Som alla vet, blev det
ingalunda sd. Vad hdande?

FORSTA SMALLEN kom redan
1973 med den forsta oljeprischock-
en i kolvattnet av oktoberkriget
i Mellanostern. Vi fick i Sverige
uppleva en kortare ransonering av
bensin och dven el redan aret efter.
Energisparkampanjer lanserades.
Sverige var da till cirka 70 procent
beroende av olja pa energiomradet
- tillkommande svensk karnkraft
och vattenkraften mojliggjorde
efter hand marschen ut ur olje-
samhallet. I dag dr 98 procent av
svensk elproduktion fossilfri.
Ar1979 kom det som definitivt
vande den svenska energipoliti-

ken: kiarnkraftshaveriet i Harrisburg respek-
tive nasta oljeprischock efter revolutionen

»X« Kalle Karlsson, konsult och profil i energisverige, var under manga ar kommunikationschef

iIran. Darefter har vi haft 40 ar med 6kat
ifrdgasattande av kdrnkraften, motstdnd mot
ytterligare dlvutbyggnad, klimatpolitikens
okade tyngd och introduktionen av sol- och

vindkraft.

Sedan mitten av 1980-talet har nivdn pa el-
produktionen ndgorlunda planat ut. Men nu
star vi dnyo infor ett massivt 6kat elbehowv.

De flesta tycks ense om att det svenska
elproduktionssystemet maste fordubblas,
utover en massiv fornyelse och utbyggnad av
elnitet. Bara i de tvd nordligaste ldnen finns
det investeringsprojekt - om de forverkligas -

fér mer dn 1000 miljarder kronor.

Prognoser dr alltid gissningar om fram-
tiden. Det enda vi vet dr att de sdllan slar in.
Det rdcker inte att ta dessa med en nypa salt -

det behovs skovlar med salt.

FOR MIG AR renéssansen for kirnkraften glad-
jande, liksom insikten om att alla energikallor
behovs. Solenergin utvecklas allt snabbare och
vindkraften har rejdl medvind och ndrmar sig
35 TWh. En pikant detalj ma vara att Birgitta
Dahl under sin tid som energiminister pa
1980-talet ldt utreda hur mycket vindkraft
Sverige skulle kunna producera. Svaret: som
mest 10 TWh med den teknik som da var kand.
Som sagt: prognoser ir bara gissningar. @

74 %A&\

ENERGIEXPERT

pa Svensk Energi. | Din Energi skriver Kalle personliga kronikor om aktuella fragor.
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iV X
vinn gn Stk;rande DAGS FOR NYTTIGA SMOOTIES Vinnarna av
ho forra nurllrets )
Beurer varmefilt:
> Annette Ulinder,Kallby

The Boss To Go har en kompakt design med tva stora > Ulla Norrman, Asele
> Hans Ullergard, Varberg

behallare for att gora alla smoothies du behdver. Du kan )

> Siv Westberg, Stora Levene
utan problem lagga i farska eller frysta jordgubbar, bar > Stig Nyman, Habo
eller gronsaker och fa ett lent, mjukt och perfekt resultat.

| Med denna smidiga blender kan ingredienserna bli
oC der’ SN u O —
blen till mjuka och hilsosamma smoothies direkt i koppen.

3 Fem vinnare
far en effektiv
blender fran

Sage, vard B
1.995 kr. RATT SVAR:

Redo for kalla tider
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BestEl - din personliga
elleverantor

Vi gdr mot ljusare tider. Dagarna blir lingre och vi ser fram
emot vdren som ndrmar sig. Vintern har varit turbulent p&
elmarknaden och mdnga kunder har hort av sig med fragor
kring elpris, avtal, spartips och radgivning.

DETTA AR GANGET PA KUNDTJANST SOM HJALPER DIG DA DU KONTAKTAR 0SS:

Monica Lindstrom

Lise-Lotte Lars

VISSTE
DUATT...

...... du kan latt
komma i kontakt
med oss pa telefon,
mail eller besok

pa nagot av vara
kontor.

...vi har en popular,
kostnadsfri app
dar du smidigt far
kontroll dver din
elforbrukning, fak-
turor och avtal.

...hos oss har du
mojlighet att teck-
na en mangd olika
avtal; fast, rorligt
eller kombination
av dessa. Vill du
veta mer, kontakta
oss garna.

Vara ledord ér:

* Enkelt
* Hallbart
* Nara
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info@bestel.se
www.bestel.se




Om du jobbar eller studerar hemifran ar en saker anslutning A och O.
Men samtidigt som du har videomd&te kanske barnen spelar online
och streamar film. Anslut dig till Bjarkefiber sa kan hela
familjen vara pakopplad samtidigt utan krangel
och du kan kanna dig lugn och avkopplad.
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